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Срок реализации 2014-2015 уч. год

	№
	Мероприятие


	Сроки
	Ответственные

	1.
	-День  здоровья 

(Определение уровня здоровья, мониторинг заболеваемости, измерение антропометрических данных, определение медицинской группы)
	ежемесячно  в послед-нюю субботу  в течение года
	Матвеев А. Н. Зудин А. Г

Классные руководители

	2.
	Формирование списка учащихся, допущенные к сдаче норм ГТО
	сентябрь
	Медсестра

Зудин А. Г

	3.
	Подготовка и проведение классных часов «Здоровый образ жизни», «Мы выбираем спорт».  Разъяснительные беседы о предстоящем введении ВФСК (ГТО)  в школе.
	Сентябрь-октябрь
	Классные руководители

	4.
	Организация встречи с ветеранами спорта, работниками спортивных организаций. Лекции  и рассказы специалистов в области физической культуры и спорта  о традициях комплекса ГТО 
	В течение года
	Зам. Директора поВР Лукоянова С. Н.

	5.
	Организация  еженедельных активных мероприятий  (соревнования, состязания, подвижные игры)   с учащимися. «Президентские игры». Президентские состязания, военно-спортивная игра «Зарница», «Мы играем в спасатели»,
	В течение года
	 учителя физической культуры и ОБЖ

Зудин А. Г.   Рузанова М. Д. Лукоянова С. Н.  

	6.
	Организация круглых столов« Твоё отношение к спорту», «ГТО- это мода или потребность жизни» , тематические игры, анкетирование, викторины  «Достижениями волейболистов Татарстана»
	В течение года
	Классные руководители, учителя предметники

	7.
	Конкурс рисунков в начальных  классах на тему 

 «ГТО» «Спорт и жизнь», «Какой вид спорта мне нравится»
	ноябрь
	Учитель ИЗО

Демидова О. В..

	8.
	Оформление информационного  стенда  по ВФСК  в целях информирования всех участников образовательного процесса о приводящихся мероприятиях по внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса « Готов к труду и обороне» ( ГТО)
	ноябрь
	Учителя физической культуры и ОБЖ

Зудин А. Г.   

	9.
	Создание на сайте школы  специального  раздела, содержащего следующую информацию

-Нормативные документы

-Положение о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе « Готов к труду и обороне»

-Материалы, отражающие ход сдачи нормативов

-расписание работы спортивных секций, рекорды, разрядные нормы по видам спорта, таблицы оценки результатов соревнований, фотоматериалы.
	октябрь
	Зам. Директора поВР Лукоянова С. Н.

	10.
	Подготовка  рабочей документации  по фиксированию результатов сдачи нормативов

(протоколы физической подготовленности, учебные нормативы по усвоению навыков, умений  и развитию двигательных качеств, отчет-результаты мониторинга)
	В течение года
	Учителя физической культуры и ОБЖ

Зудин А. Г.   Рузанова М. Д. Лукоянова С. Н.  .

	11
	Выступление на общешкольном родительском собрании с целью популяризации  и внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса « Готов к труду и обороне» ( ГТО) 
	октябрь
	Учителя физической культуры и ОБЖ

Зудин А. Г.   

	12
	Организация тестирования учащихся соседних школ: Ромодановская СОШ, Ялкинская СОШ, Лебединская СОШ, Мокрокурналинская СОШ на базе Левашовской школы.
	В течение года
	Учителя физической культуры и ОБЖ

Зудин А. Г.   Рузанова М. Д. Лукоянова С. Н.  


